
 
 

 

 

Sporten in Deelgemeente Pernis 
  

      
 
 

    Sportstimulering Pernis 
    Buurthuis Pernis 
    Ring 15 
    3195 XB Pernis 
    Contactpersoon: Gregry Camps 

   tel: (010) 416 16 33 
    spspernis@senr.rotterdam.nl 

   

      
 
 
 
 

    Buurthuis Pernis 
    Ring 15 activiteiten  dagen tijden  tarieven 

3195 XB Pernis ouderengym dinsdag 08.30-09.00 € 5,50 p.m. 

tel: (010) 416 16 33 damesgym dinsdag 13.30-15.30  € 5,50 p.m. 

www.welzijnpernis.nl yoga woensdag 09:30-10:30 € 10,- p.m. 

 
yoga 

donderda
g 19:15-20:15 € 10,- p.m. 

      
 

    

     Zwembaden 
    

     Zwembad Pernis 
    Ring 220 activiteiten  dagen tijden  tarieven 

3195 XR Pernis RT zwemmen ma-vr 10.00-20.00 € 3,15 per keer* 

tel: (010) 416 80 82 zwemmen za-zo 10.00-17.00 € 3,15 per keer* 

 

*Met 65+ pas € 2,80 en Rotterdampas € 2,75. Zwembad is een buiten-                                                                                                                                                                   
bad geopend van mei t/m augustus. Abonnement € 47,55. 

 

      
 

   

     Tennisparken 
 
Vereniging Laatjeskaai 

   Pastoriestraat 27 activiteiten  dagen tijden  tarieven 

3195 HT Pernis RT tennis 60+ ma t/m vr 09.00-16.00 € 100,- p.j. 

tel: (010) 416 84 78         

http://www.laatjeskaai.nl Voor meer info: Thea Blom tel: (010) 472 24 08 
 

 
   

  


